Synthese Epreuve Technique par Grade

Le candidat n’est jugé que sur la qualité d’exécution

Jaune Jaune 1B Jaune 2B
Alé Maki Alé An Maki Ap bal kouroh tchagui
Momtong Maki Momtong An Maki Dwuitt bal kouroh tchagui
Eulgoul Maki Eulgoul An Maki Han gorum nagamien tchagui
Ap tchagui Momtong bande jileugui Yop tchagui
Dwitt tchagui Momtong balo jileugui Mon dolyeu tchagui
Bandal tchagui Momtong Yop Jileugi Orun Seugui
Dolyeu tchagui Ap bal tchagui Wen Seugui
Momtong jileugui Dwitt bal tchagui Dwitt Koubi

Eulgoul jileugui

Ap Seugui

Ap Koubi Seugui
Joutchoum Seugui
Natchoa Seugui

Dwiro dora Bandal tchagui
Ann tchagui

Bakkat tchagui

Nelyeu tchagui

Ann nelyeu tchagui
Bakkat nelyeu tchagui
Dwiro dora Nelyo tchagui

Bleue

Bleue 1B

Bleue 2B

Je bi poum mok tchigui

Han sonnal je bi poum mok tchigui
Han sonnal mok tchigui

Sonnal deung tchigui

Han sonnal momtong bakkat|tchigui
Pyon sonn keut sewo tchireugui
Pyon sonn keut ale jetcho tchireugui
Pyon sonn keut eupo tchireugui
Sonnal ale maki

Sonnal Momtong maki

Sonnal Momtong Yop maki

Han sonnal ale maki

Han sonnal Momtong maki

Han sonnal Momtong an maki

Han sonnal ale Yop maki

Han sonnal Momtong Yop maki

Foulyeu tchagui

Nakka tchagui

Biteureu tchagui

Mireu tchagui

Deung jumok ap tchigui

Deung jumok bakkat tchigui

Me joumok nelyeu tchigui

Palkoup yop tchigui

Palkoup momtong dolyeu tchigui
Palkoup momtong piojok tchigui
Palkoup eulyeu tchigui

Palkoup nelyeu tchigui

Mong et tchigui

Montong bakkat maki

Bakkat palmok montong maki

An Momtong Bakkat maki

An Bakkat Palmok Momtong maki :
Bakkat Palmok Momtong Yop maki
An palmok Momtong bakkat maki
An palmok Momtong bakkat yop maki
An palmok Momtong bakkat An maki
Dwitt Koa Seugui

Ap Koa Seugui

Han sonnal biteurd Eulgoul maki

Ale hetcheu maki

Sonnal ale hetcheu maki

Momtong hetcheu maki

Momtong Palmok hetcheu maki ou
Momtong An Palmok hetcheu maki
Sonnal Momtong hetcheu maki
Sonnal deung Momtong hetcheu maki
Dwiro dora Yop tchagui

Nopi tchagui




Rouge

Rouge 1 B

Rouge 2 B

Batangson ale maki

Batangson montong nelyeu maki
Batangson montong maki
Batangson montong an maki
Kawi maki

Eut keuro ale maki

Eut keuro eulgoul maki

Sonnal eut keuro ale maki
Keudeuro batangson montong an maki
MomTong Yop Jileugui

Baro jetcho jileugui

Bande jetcho jileugui

Dou jumok jetcho jileugui

So seum jileugui

Dang kyeu teuk Jetcho jileugui
Keudeuro deung joumok ap tchigui
Pyojeuk tchagui

Dwuiro Dora Pyojeuk tchagui
Nopi Tchagui

Moli Tchagui

Beum Seugui

B6 Joumok

Tuio Ap tchagui

Dou bal dang sang ap tchagui
Keudeup tchagui

Batangson teuk tchigui

A gui son cal jae bi

Keum kang ap jileugui

Keum kang yop jileugui
Keudeuro montong bakkat maki
Keudeuro ale maki

Keudeuro Eulgoul Maki

Oweé santeul maki

Hetcheu santeul maki ou santeul maki
Sonnal owé santeul maki
Keumgan maki

Keumgan montong maki
Sonnal keumgan maki

Moureup (Genou)

Moureup eulyeu tchigui
Moureup dolyeu tchigui
Moureup koki

Joumok pyojok tchireugui
Me jumok ale pyojok tchigui
Keun dol tchogui

Ja keun dol tchogui

Tchet dari jileugui

Ba oui milgui

Tae sann milgui

Nalgué pyogui

Y oh tchagui

Sok oh tchagui

Y oh sok oh tchagui

Tuyeu tchagui

Dolyeu tuyeu tchagui
Dabang yang tchagui
Tuyeu y oh tchagui

Tuyeu y oh sok oh tchagui
Modeum bal tchagui

Kawi tchagui

Tuyeu neum oh tchagui

Il tja tchagui

Eulyo Tchagui

Tic Tchagui

Keuro Oligi ou Keudeuro Oligio
Hwang s6 maki

Son badak keudeuro
Meongyé pegui

Pyojeuk ale maki

Sonnal deung montong maki
Han Sonnal deung montong maki
Kyeub Sonn Joun Bi Sogui
Tong Miligi Joun Bi Sogui
Pyonni Seugui

Haktari Seugui

Ogueum Seugui

Keut Tari Seugui

Moa Seugui

Tchaliot Seugui

Naranhi Seugui




